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Kuruluş Hijyen/Sanitasyon Planı kapsamında, rutin veya Bulaş durumlarına 
göre gerekli hareket tarzı tespit edilmeli ve tüm malzemelerin temizliği ve 
dezenfeksiyonu uygun KKD kullanılarak yapılmalıdır. Temizlik için ürünlerin 
hazırlanması, uygulanması ve depolanması konusunda eğitim verilmeli. 
Kullanılan tekstil, çarşaf, masa örtüsü, giysiler vb. ürünler, üzeri işaretli özel 
çamaşır torbalarına konularak normal deterjanlarla en az 60°C sıcaklıkta 
yıkanmalıdır.  

TEMİZLİK İŞLEMİ 

1. Kuruluş Hijyen/Sanitasyon Planına uygun olarak masalar, kapı kolları, ışık 
anahtarları, tezgahla, kulplar, telefonlar, klavyeler, tuvaletler, musluklar, 

lavabolar vb. yüzeylerin temizliği sıklıkla yapılacaktır. 
2. Salgın hastalık dönemleri için kontrollü çamaşır suyu kullanımı 

gerçekleştirilecektir.  

3. Daha az kirli yüzeyden başlayarak, kirli yüzeye doğru aynı yerden bir kez 
daha geçmeyecek şekilde silinecektir. 

4. Temizlik işlemi bitince kullanılan alet tek kullanımlık ise hiçbir yere 
değdirmeden atık kovasının içine atılacaktır.  

5. Temizlik/Dezenfeksiyon Planına uygun olarak tuvalet alanına giriş 
kapılarının kolları 1/100’lük hipoklorit esaslı yer yüzey dezenfektan 
uygulaması ile düzenli olarak temizlenecektir. 

6. Tuvaletlerin zeminleri, klozetler, pisuvarlar 1/10’luk, lavabolar, musluk ve 
batarya başlıkları, kapı kolları 1/100’lük hipoklorit esaslı yer yüzey 
dezenfektan uygulaması ile Temizlik/Dezenfeksiyon Planına uygun olarak 
sık sık temizlenerek dezenfekte edilecektir. 

7. Kuruluşa ait tüm birimlerin temizlik kayıtları tutularak Temizlik Kontrol 

Formuna kaydedilecektir.  

8. Gerekli alanlarda sıvı sabun, tuvalet kâğıdı ve kâğıt havlu bulundurulacak, 

kontrolü sağlanacak ve kayıt altına alınacaktır.  
9. Temizlik yapan personel kişisel koruyucu ekipman (eldiven ve maske vb.) 

kullanacak, işlem sonrası kullanılan koruyucu ekipmanlar özel olarak 
sadece bu iş için düzenlenmiş atık kutusuna atılacak,  su ve sabunla en az 

20 saniye el temizliği ve hijyeni sağlanacaktır. 
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DEZENFEKTE İŞLEMİ 

1. Kuruluş Hijyen/Sanitasyon Planına uygun olarak belirtilen alanlar, 

yüzeyler ve donanımlar, belirtilen sıklık derecesinde dezenfekte 

edilecektir.  

2. Hangi yüzeylerde ne tip dezenfektan kullanılacağına dair bilgi 
Hijyen/Sanitasyon planında mevcut olup o plana uygun şekilde hareket 
edilecektir.  

3. Kullanılacak çamaşır suyu CAS numarasına dikkat edilecek ve ev tipi 
olmasına özen gösterilecektir.  

4. Çamaşır suyu,  Hijyen/Sanitasyon Planında belirtilen oranlarda 
seyreltilecek ve yüzeye uygulanacaktır.  

5. Özellikle elektronik cihazların yüzeylerinde ve ekranlarında en az %70 

alkol içeren alkol çözeltileri de kullanılacak ve üreticinin bu konudaki 
uyarı ve tavsiyeleri dikkate alınacaktır.  

6. Özellikle klor bileşiklerinin yüzeylerde küflenme/kararma/korozyon 

oluşturulduğu dikkate alınarak çamaşır suyu karışımlarının hangi yüzeyde 
kullanılacağına karar verilmelidir.  

7. Hassas yüzeylerde %70 alkol içeren çözeltiler kullanılmalıdır. 
 

 

 


