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ÇAYCUMA KAYMAKAMLIĞI 
İLÇE MİLLİ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ 

NURAN VE CELAL GÜLŞEN 

MESLEKİ VE TEKNİK ANADOLU LİSESİ 
SPOR SALONU KULLANIM TALİMATI 

 

 

 

1. Spor salonları Hijyen/Sanitasyon Planında belirtildiği şekilde 
ve sıklıkta temizlenerek dezenfekte edilmektedir. 

2. Spor salonu içerisinde yapılacak bütün etkinlikler için salgın 
hastalık dönemlerinde alınacak tedbirler belirlenmiştir.  

3. Spor salonunda egzersiz düzeni güncel şartlara uygun olacak 
şekilde düzenlenmiştir. 

4. Spor Salonuna girmeden önce el antiseptiklerini kullanarak el 

hijyeni yapılmalıdır. 
5. Ortak spor aleti ve donanımı dezenfekte etmeden 

kullanılmamalıdır. 
6. Spor salonu, duşlar ve soyunma odalarının kapasite kullanımı 

salgın hastalıklar dönemi göz önüne alınarak planlanmıştır. 
7. Spor salonunda doğal havalandırma yöntemi kullanılmakta 

olup, klima kullanımı salgın hastalık dönemlerinde 
kısıtlanacaktır. 

8. Mümkün olduğunca az yüzeye temas etmeye çalışılmalıdır.  
9. Çıkışta duş alarak veya eller dezenfekte edilerek salonu terk 

etmek gerekmektedir.  

 

 

 

 


