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MESLEKI VE TEKNIK ANADOLU LISESI
MASKE VE ELDIVEN KULLANIM TALIMATI

MASKE KULLANIM TALIMATI

. Maske ve eldiven kullaniminin zorunlu oldugu salgin hastaliklarda
asagidaki tim kurallar gegerlidir.

. Maskeye dokunmadan once, ellerinizi su ve sabun ile temizleyin, su ve
sabuna erisimin olmadigl durumlarda alkol bazli bir el antiseptigi
kullanilmahdir.

. Maskenin Ust tarafi metal seridin oldugu taraftir. Maskenin dogru
tarafinin disariya baktigindan emin olunmalidir.

. Maskeyi ylzlinuze yerlestirin. Maskenin metal seridini veya sert kenarini,
burnunuzun sekline gore kaliplayin. Maskenin alt kismini asagi dogru
cekerek agzi ve cene kapatiimalidir.

. Maske yaninda koruyucu gozliik de kullanildigi durumda gozliikte
bugulanma oluyorsa maskenin yiize tam olarak oturmasini saglayin.

. Kullanimi biten maskeler uygun/belirlenmis atik kutularina atilmalidir.

. iki kisinin birbirine sosyal mesafeyi saglamayacak sekilde yakin calismasi
durumunda maskeye ilave olarak yiiz siperligi veya koruyucu gozliik
kullanilmahdir.

. Tum galisanlar maskeli olarak ¢alismali, maskeler giinde en az 2 kez
degistirilmeli, kullanimi biten maskeler uygun / belirlenmis atik kutularina
atilmalidir.

ELDIVEN KULLANIM TALIMATI

. Eldiven giymeden 6nce ve eldiven c¢ikardiktan sonra eller mutlaka
yikanmalidir.

. Eldiven giyme endikasyonu ortadan kalkar kalkmaz eldivenler
cikarilmahdir.

. Eldivenli eller yikanmamali veya lzerine alkol bazli el dezenfektani
uygulanmamalidir.

. Enfeksiyon bulasma riskinin fazla oldugu durumlarda cift kat eldiven (iki
eldiven Ust Uste) giyilmelidir.

. Ayni eldivenle asla iki farkli girisimde veya kullanimda bulunulmamalidir.
. Eldivenler tekrar yikanmamali ve yeniden kullanilmamalidir.

. Eldivenlerin dis ylzeylerini dekontaminasyon sivisinda yikayip, ters
cikararak atik kabina atilmalidir.




